
Datum en locatie
Het symposium Mond & Gezondheid 
vindt plaats op dinsdag 18 juni a.s. van 
14.30 tot 20.30 uur in Hotel Houten, 
Hoofdveste 25, 3992 DH Houten. 
Zie www.hotelhouten.nl voor meer 
informatie over de locatie.

Accreditatie
Accreditatie wordt aangevraagd bij 
Accreditatiebureau Cluster 1 (ABC1) en 
Kwaliteitsregister Tandheelkunde (KRT).

Kosten
De kosten voor deelname aan dit 
symposium zijn:
•  Vroegboektarief  € 120 

(geldig t/m 15 mei):  
•  Regulier tarief  € 150 

(vanaf 16 mei):   
De prijs is inclusief btw, catering en congresmateriaal.

Inschrijven
U kunt zich via de antwoordkaart of 
de website inschrijven. Ongeveer 10 
dagen voorafgaand aan het symposium 
ontvangt u verdere informatie per 
e-mail.

Verhinderd?
Indien u onverhoopt verhinderd bent, 
kunt u dit per e-mail aan ons doorgeven. 
Bij annulering t/m 4 juni wordt  
€ 35,- p.p. aan administratiekosten in 
rekening gebracht. Hierna kunnen wij 
geen restitutie verlenen. Wel kan een 
collega voor u in de plaats deelnemen. 
Voor meer informatie, bezoek  
mednet.nl/mondgezondheid.
         
Dit symposium wordt mogelijk gemaakt door:
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Neem contact met ons op voor meer informatie:

Springer Healthcare
030 638 36 38
nascholing@springer.com 
www.mednet.nl

Een gezonde mond is meer dan alleen een prettig visitekaartje. Er wordt 
van de mond niet voor niks gezegd dat het de spiegel van de algehele ge-
zondheid is. Maar daar komen we meestal pas achter als het minder goed 
gaat met iemand. Tijdens het symposium Mond & Gezondheid zoeken 
huisartsen en tandartsen de samen werking op voor een betere mondge-
zondheid, vooral voor hun oudere cliënten.

Bestemd voor:
Huisartsen en tandartsen

Met o.a. de volgende onderwerpen:
Ondervoeding , droge mond, pijnlijke mond, hart-en vaatziekten, diabetes,  
infecties en antibioticagebruik

Dinsdag 18 juni 2019 in Houten  
14.30 tot 20.30 uur

mednet.nl/mondgezondheid

Symposium  voor huisartsen & tandartsen
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Een slechte mondgezondheid vergroot het risico op ondervoeding, 
longontsteking en hart- en vaatziekten en bij diabetici kan het de 
glucosespiegel ontregelen. Hier blijft het niet bij.

Uit onderzoek blijkt dat 80% van de verpleeghuisbewoners bij opname 
al een slechte mondgezondheid heeft, waarbij al te lang met klachten 
wordt rondgelopen. Het kan gaan om klachten zoals een droge en pijnlijke 
mond, veroorzaakt door een slecht passend gebit, het slikken van bepaalde 
medicijnen of gebrek aan eetlust door bijvoorbeeld eenzaamheid. 

Tijdig signaleren: wie pakt de handschoen op?
Tijdens dit symposium brengen we huisartsen en tandartsen samen om over 
dit onderwerp te praten. Hoe is de stand van zaken, waar moeten we op 
letten en hoe kunnen we de samenwerking opzoeken?  
Gezonder oud worden: denk aan de mond!

Dinsdag 18 juni 2019 in Houten  
14.30 tot 20.30 uur

Programma

14.30 uur Welkom en opening
 Dagvoorzitter Tom van ‘t Hek, voormalig huisarts

14.40 uur Microbiota: de sleutel voor gezondheid
  Prof. dr. Eric Claassen, immunoloog en hoogleraar Entrepreneurship 

in Health and Life sciences, Athena Instituut VU Amsterdam

15.10 uur   De mond als spiegel van de gezondheid: de link tussen 
mondgezondheid, diabetes en hart- en vaatziekten

  Prof. dr. Bruno Loos, hoogleraar parodontologie, Academisch 
Centrum Tandheelkunde Amsterdam

16.00 uur Pauze met hapje en drankje

16.30 uur Infectieziekten en het microbioom
  Bastiaan Haak, arts-onderzoeker, Center of Experimental and 

Molecular Medicine (CEMM), Amsterdam UMC 

17.20 uur De mond niet vergeten!
 Dr. Claar Wierink, tandarts-geriatrie, MondVitaal Amstelveen

18.10 uur  Diner

19.00 uur  Kwetsbaarheidsscreening: draagt mondgezondheid bij aan  
een betere voorspelling?

 Babette Everaars, researcher, Hogeschool Utrecht

19.50 uur Samen sterk, het betere werk
 Tamara de Weijer, huisarts Berkhout en voorzitter Arts en Leefstijl

20.20 uur  Feiten en Fabels Quiz
 Tom van ‘t Hek

20.30 Afsluiting & borrel


